
配布対象者

フードバンクふじさわは、持続可能な社会を市民の方と共に創っています

https://www.foodbankfujisawa.com

fuji-fb@outlook.jp

認定NPO法人ぐるーぷ藤内
藤沢市藤が岡1-4-2
 　 0466（26）2001

パントリー拠点

ささえあいセンター　ヨロシク♪まるだい

ささえあいセンター　かるがも

ささえあいセンター　きらり

ささえあいセンター　YELL(エール）

ふらっとステーション　ふじさわ

藤沢市大庭5348-16　高橋ビル102　
　　0466-54-9681

事前予約が必要です。
申し込み・お問い合わせは、お近くの
フードパントリーまでご連絡ください。

ひとり親世帯
ひとり暮らしの大学生
ひとり親世帯
ひとり暮らしの大学生

フードバンクふじさわ

藤沢市藤沢1049　
　　0466-28-4649

藤沢市城南4-9-8　城東ビル　ラポール城南　
　　070-1432-0952

藤沢市渡内4-5-18　渡内クリニックビル1階　
　　0466-86-7531

藤沢市高倉650-30　
　　0466-47-6671

藤沢市鵠沼石上1-6-1　ホテル法華クラブ湘南B1F　
　　0466-25-8111

地域の縁側　ほっと舎

創刊号

5 / 2 9
2 0 2 2年

　藤沢市、藤沢市社会福祉協議会はじめ多くの方々のご支援ご協力をいただきフードバンクふじさ

わは設立一周年を迎えることができました。ありがとうございます。

　フードバンクふじさわの機関紙創刊号を発行することができました。年２回発行していく予定で

す。これからも皆さまからのご支援、ご協力を頂きコロナ禍で悩み苦しまれている困窮者の方々を

支援活動していけたらと思います。フードバンクふじさわは食品提供者の方、利用者の方の希望に

つながる中間組織でありたいと考えています。

　ひとり親世帯、ひとり暮らしの大学生を対象に２０２１年４

月から２０２２年３月まで２１９５人の方が利用されました。

対象者の方で食料品がお入り用な方は下記のパントリーにお申

込みください。どうぞよろしくお願い申し上げます。



1 2
内容 内容

フードバンクパントリーの活動のしくみ

■毎月第1．3金曜　13時～
■場所
やすらぎ荘
　　藤沢市稲荷586
ラポール藤沢
　　藤沢市稲荷345

ボランティア募集

■食料品、野菜等の運搬

■随時行っております

運搬に係るガソリン代は

お支払いいたします。

詳しくはお問い合わせく

ださい。

2022年3月末現在

荷物の仕分け 運搬作業

ご寄付いただいた食品の
仕分け



●お米、麺類（スパゲティ・乾物・パックご飯等）

●インスタント類（レトルト食品）

●保存食品（缶詰・瓶詰め）

●調味料（醤油、油、マヨネーズ、ケチャップ、砂糖等）

●飲料水（ジュース・コーヒー・お茶等）

●お菓子　　●生理用品

●ギフトパック（お中元・お歳暮等）

フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち
寄って、それを必要としている福祉施設・団体等に寄
付する活動のことです。

ご寄付を
お願いいたします

支援を必要とされている困窮者の方に食糧支援
（ドライブ品）の寄付をお願いいたします。

袋が破れていない食品

回収食品 以下を満たすもの

賞味期限が2か月以上の食品

常温で保存可能な食品

未開封の食品

例えば
･･･

フードドライブ窓口

030201

060504

藤沢市役所本庁舎8階
　環境総務課
毎月第1週(月)～同じ週の(金)

（祝日は除く）　

8時30分～17時

（12～13時は除く）　

リサイクルプラザ藤沢
藤沢市桐原町23-1

環境啓発施設1階　管理事務所

9～17時(12～13時は除く)

各市民センター（13地区）、
村岡公民館・藤沢公民館
 8時30分～17時

(12～13時は除く)

藤沢市市民活動推進センター
藤沢市藤沢1031番地

GRAFARE FUJISAWA 2階

（株）良品計画（無印良品）
テラスモール湘南店（藤沢市辻堂神

台1-3-1、テラスモール湘南２階）

/湘南藤沢オーパ店（藤沢市南藤沢

22-3、湘南藤沢オーパ７階））

フードパントリー
（6か所の拠点－まるだい/かるがも

/きらり/yell/ふらっとステーショ

ン/ほっと舎）

入会金　　個人1000円　団体3000円
年会費　　個人  500円　団体1000円

フードバンクふじさわはボランティアと皆さまのご寄付で活動しています。
食を支えるためのご支援をお願いいたします。



ご利用者の声

利用される方の気持ちを
考えて、居心地の良い場
所となるように心がけて
います

お子さんと一緒にみえる
方が増えている。お菓子
選びが楽しそう

当初うつむいていた方が
「こんばんは。お世話に
なります！」とご挨拶す
るようになった

大学生が「助かっていま
す。自分で何かできるこ
とはありませんか？」と
ボランティアになってく
れ嬉しい

母親が取りに行けない時に
（引きこもりの）子どもが
取りに行ってくれ、嬉しか
ったと話される方がいます

お子様のことや就職につい
て相談のある方には衝立を
立ててじっくり話を聞くこ
ともあります

主食のお米やパスタ、
調味料がありがたい

お菓子を買う余裕ま
でないので、お菓子
が嬉しい

食費を節約でき、そ
の分を他に回せて心
の余裕が出来た コーヒーやお茶などの

嗜好品をいただけたと
きは嬉しい。大事に飲
んでます

フードバンクを利用す
るようになって心に余
裕ができ、子どもを怒
らなくなった

野菜や調味料、
パンをいただき大変

助かっている

食べ盛りの中高生男子が3
人いるので、お米をもっと
いただけるとありがたい

生理用品も困ってい
た。時々いただけた
時は嬉しかった。
またいただきたい。

たまに高級な食料品をい
ただいた時は嬉しかった

冷凍品はとても
ありがたいです

赤ちゃんの粉ミルクを
いただき、その子が離
乳食になって離乳食も
いただけ助かっている

本が買えなかったが食料品をい
ただきその分を貯めて本が買え
て嬉しい    by大学生

子どもが「どこからも
らっているの？」と聞
くので一緒に連れてき
ています

これまでにご利用いただいた皆様より

たくさんのお声をいただきました。

こちらはほんの一部になりますがご紹

介させていただきます。

パントリー

からの声


